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“Restons en lien et partagecns nes coups de coeur”

Lettre n°55 - Février 2026

« A un moindre degré de froid chaque glacon du frimas
serait une goutte de rosée »
Benjamin Légoarant

Découvrez le programme des animations et expositions, dans les
médiathéques communautaires
de Neuvéglise-sur-Truyére et Pierrefort.

Toutes nos animations sont gratuites.
Les places étant parfois limitées, l'inscription est requise.

Accédez en un clic a vos rubriques préférées !
Expositions

Animations

Réservez en ligne, ressources numériques,_
Facebook de Saint-Flour Co







Du mardi 6 janvier au jeudi 24 février : Généalogie mode

d’emploi - Pierrefort

Vous vous intéressez a 'histoire de votre famille ou de votre maison ? cette
exposition consacrée a la généalogie vous permettra de débuter ou
compléter vos recherches. En complément, deux ateliers pratiques, vous
sont proposés par les archives départementales du Cantal pour apprendre
a consulter les registres, a lire les documents anciens et a vous initier aux
outils de recherche le mardi 3 février 10h et 14h00.

Une exposition de la médiathéque départementale du Cantal.
Renseignements :04 71 23 31 12 / mediapierrefort@saintflourco.fr

Du mercredi 4 février au samedi 28 mars : Mes parents, les
écrans et moi — Neuvéglise-sur-Truyeére

Et si on parlait des écrans en s’amusant ? Découvrez une approche
pédagogique, interactive et surtout non culpabilisante pour aborder les
usages numériques avec vos enfants. A travers des activités variées et des
défis, explorez ensemble des thémes comme "Mes parents, les écrans et
moi”, "Vos droits et devoirs"”, "Le bonheur numérique, ¢ca se cultive !", ou
encore "A vous de jouer !". Une occasion pour les enfants et les adultes de
discuter et de comprendre, une fagcon ludique de trouver ensemble un
équilibre.

Une exposition de la Médiathéque départementale du Cantal.
Renseignements : 04 71 23 92 80 / medianeuveglise@saintflourco.fr

Du mardi 24 février au jeudi 23 avril : Observons les oiseaux -

Pierrefort

Avec cette exposition mélant panneaux, réalité augmentée et supports
pédagogiques, devenez un ornithologue en herbe et découvrez les
multiples relations qu’entretiennent hommes et oiseaux depuis des
geénérations a travers la littérature, la musique et 'environnement !

Vingt oiseaux communs d’Europe, remarquables par leur chant et leur
comportement vous sont présentés et vous permettront de les reconnaitre
dans la nature !

Une exposition de la médiathéque départementale du Cantal.
Renseignements :04 71 23 31 12 / mediapierrefort@saintflourco.fr
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Animations

Samedis 1, 8, 15, 22, février — 10h a 12h : Jeux d’échec en
médiatheque ! - Pierrefort

Plusieurs études ont démontré que jouer aux échecs améliore la mémoire,
la concentration, la logique mais aussi la représentation spatiale. Venez-
vous initier ou tout simplement jouer au cours d’'une matinée !

A partir de 7 ans

Infos et inscription : 04 71 23 31 12 / mediapierrefort@saintflourco.fr

Mardi 3 février — 10h et 14h : Ateliers généalogie, les archives
départementales viennent a vous ! — Pierrefort

Vous souhaitez retracer l'histoire de votre famille ? Dans le cadre de
I'exposition "Généalogie, mode d’emploi" (du 6 janvier au 24 février), deux
ateliers pratique, vous sont proposés par les Archives départementales du
Cantal pour apprendre a consulter les registres, a lire les documents
anciens et a vous initier aux outils de recherche de 10h a 12h puis de 14h a
16h. Une occasion idéale pour démarrer ou approfondir vos recherches en
compagnie d’experts.

Places limitées a 8 personnes

Infos et inscriptions : 04 71 23 31 12 / mediapierrefort@saintflourco.fr

Mercredi 4 février — 14h30-16h30 : Atelier écriture -
Neuvéglise-sur-Truyére

Atelier d'écriture pour écrire mais aussi lire et découvrir de nouveaux
auteurs et styles. Atelier d'écriture ludique, créatif et bienveillant, pour
s'ouvrir a l'écriture et permettre a chacun de jouer avec les mots. En
laissant courir son imagination, il sera possible de vaincre la page blanche.
Peu importe que vous soyez débutants ou non, vous pouvez venir avec
votre crayon ou votre ordinateur.

Infos et inscription : 04 71 23 92 80 / medianeuveglise@saintflourco.fr

Mardi 10 février - 10h : Animation familiale autour des écrans-
Neuvéglise-sur-Truyere

Venez participez a une proposition ludique en marge de I'exposition « Mes
parents, les écrans et moi ». Accompagnés de notre conseiller numérique,
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découvrez les ressources numériques accessibles gratuitement en ligne
pour vos enfants et adolescents.

Tout public a partir de 6 ans.

Infos et inscription : 04 71 23 92 80 / medianeuveglise@saintflourco.fr

Mardi 10 février - 14h30 : Théatre d’ombre « Trois petits
cochons » - Pierrefort

Découvre le grand classique de la littérature de jeunesse comme tu ne l'as
Jjamais vu. Il n’y a qu’'une chose a faire : éteindre la lumiéere et laisser la
magie des jeux d’ombres opérer. Pour finir, créer ton masque de loup ou de
cochon.

A partir de 5 ans

Infos et inscription : 04 71 23 31 12 / mediapierrefort@saintflourco.fr

Mercredi 11 février - 10h : jeu de plateau sur la prévention et

'usage des réseaux sociaux* — Pierrefort

Et si 'on se questionnait sur la place des réseaux sociaux dans notre
quotidien, comment se protéger des dérives, comment bien et mieux utiliser
les réseaux sociaux ? Des interrogations et des solutions tout en jouant
ensemble. Viens avec ta bande de copains !

A partir de 13 ans.

Infos et inscription : 04 71 23 31 12 / mediapierrefort@saintflourco.fr

Mercredi 11 février — 14h30 : Atelier jeux vidéo et réalité
virtuelle — Neuvéglise-sur-Truyére

Une animation ludique autour du jeu vidéo et de la réalité virtuelle,
encadrée et animée par Guillaume Bosse de Cantal’Clic, vous attend a la
médiathéque. Venez passer un bon moment autour de la Switch avec les
jeux disponibles sur place (saviez-vous que certains sont aussi
empruntables ?), et découvrez des expériences immersives grace a un
casque de réalité virtuelle.

Inscription obligatoire pour constituer des groupes de niveau.

Switch a partir de 7 ans et réalité virtuelle a partir de 10 ans.

Infos et inscription : 04 71 23 92 80 / medianeuveglise@saintflourco.fr

Vendredi 13 février — 18h : Tricot et littérature - Apéro-
rencontre avec Sylvie Baron — Neuvéglise-sur-Truyere

Un échange convivial ponctué de lectures a voix haute avec la romanciere
pour présenter son dernier livre « un cadavre en trop » tome 5 de la série
des petits meurtres du tricot-club.

Il sera aussi question du tournage du téléfiim adapté de son roman Les
justicieres de Saint-Flour tourné sur notre territoire en octobre/novembre
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2025 et bientdt sur les écrans. La soirée se cloturera par une dédicace et le
verre de I'amitié.
Renseignements : 04 71 23 92 80 / medianeuveglise@saintflourco.fr

Mardi 17 février - 10h : jeu de plateau sur la prévention et

'usage des réseaux sociaux* — Neuvéglise-sur-Truyére

Et si 'on se questionnait sur la place des réseaux sociaux dans notre
quotidien, comment se protéger des dérives, comment bien et mieux utiliser
les réseaux sociaux ? Des interrogations et des solutions tout en jouant
ensemble. Viens avec ta bande de copains !

A partir de 13 ans.

Infos et inscription : 04 71 23 92 80 / medianeuveglise@saintflourco.fr

Mercredi 18 février — 14h30 et 15h30 : Atelier Jeux vidéo et
réalité virtuelle — Pierrefort

Une animation ludique autour du jeu vidéo et de la réalité virtuelle,
encadrée et animée par Guillaume Bosse de Cantal’Clic, vous attend a la
médiathéque. Venez passer un bon moment autour de la Switch avec les
jeux disponibles sur place (saviez-vous que certains sont aussi
empruntables ?), et découvrez des expériences immersives grace a un
casque de reéalité virtuelle. Inscription obligatoire pour constituer des
groupes de niveau de 4 a 8 personnes.

A partir de 7 ans

Infos et inscription : 04 71 23 31 12 / mediapierrefort@saintflourco.fr

Mercredi 18 février - 14h30 : Théatre d’ombre « Le petit
chaperon rouge » — Neuvéglise-sur-Truyére

Découvre le grand classique de la littérature de jeunesse comme tu ne 'as
Jjamais vu. Il n’y a qu’'une chose a faire : éteindre la lumiére et laisser la
magie des jeux d’ombres opérer.

Création de masque de loup

A partir de 5 ans

Infos et inscription : 04 71 23 92 80 / medianeuveglise@saintflourco.fr

Mercredi 18 février - 18h : Rencontre littéraire — Pierrefort
Venez a la rencontre de Nathalie Chassat originaire du territoire qui a écrit
le recueil « Pierre ». Un livre ou chaque détail compte : une écriture
soignée, une mise en page €légante et un papier de qualité, le tout dans
une édition limitée.

Renseignement : 04 71 23 31 12 / mediapierrefort@saintflourco.fr
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Mercredi 25 février — 14h30-16h30 : Atelier écriture -
Neuvéglise-sur-Truyére

Atelier d'écriture pour écrire mais aussi lire et découvrir de nouveaux
auteurs et styles. Atelier d'écriture ludique, créatif et bienveillant, pour
s'ouvrir a l'écriture et permettre a chacun de jouer avec les mots. En
laissant courir son imagination, il sera possible de vaincre la page blanche.
Peu importe que vous soyez débutants ou non, vous pouvez venir avec
votre crayon ou votre ordinateur

Infos et inscription : 04 71 23 92 80 / medianeuveglise@saintflourco.fr

A 'heure du numeérique

Réservez en ligne !
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Ecomusée de Margeride
Saint Flour Communauté
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Médiatheques communautaires

Saint-Flour communauté
Neuvéglise-sur-Truyére - Pierrefort
Vous avez recu cette newsletter car vous étes adhérent des médiathéques.
Si vous ne souhaitez plus recevoir ce type de mail, cliquez sur le lien suivant:

Se désinscrire

Brevo



